
Antikes Theater von Taormina mit dem Ätna

Leistungen
•	 Flüge Zürich – Palermo / Catania – Zürich
•	 Bequemer Reisebus, Eintritte und Führungen
•	 Hotels der guten Mittelklasse
•	 Halbpension
•	 Klimaneutral durch CO2-Kompensation

Nicht inbegriffen
Getränke, Versicherungen, Trinkgelder, persönli-
che Auslagen, Mehrkosten durch unvorherseh-
bare Umstände, die ausserhalb der Kontrolle von 
rhz liegen.

Teilnehmerzahl
Mindestens 12, maximal 22 Teilnehmende 

Begleitung
Begleitpersonen unserer Alumni sind herzlich will-
kommen.

Preise
Pro Person im Doppelzimmer	 CHF  3770,–
Zuschlag Einzelzimmer		  CHF    360,–

Anmeldung
Bitte benutzen Sie das angehängte Formular oder 
buchen Sie online unter www.rhzreisen.ch

Organisation & Kontakt
rhz reisen - Reisehochschule Zürich
T. 056 221 68 00
info@rhzreisen.ch

ALUMNI REISE

Die grösste Insel des Mittelmeers war über Jahrtausende Kreuzungspunkt der Kulturen 
zwischen Europa, Afrika und dem Orient. Griechen gründeten am Fusse des Ätna blü-
hende Städte, Punier und Römer kämpften um die Vorherrschaft, später prägten Byzan-
tiner, Araber und Normannen das Bild der Insel. Gewaltige Tempel, römische Villen, 
normannische Kirchen und eindrucksvolle Landschaften erzählen von dieser bewegten 
Geschichte. Zugleich begleiten uns die Mythen des Odysseus ebenso wie die Schau-
plätze berühmter Literatur- und Filmklassiker. 
Unsere Reise führt uns zu den grossen archäologischen Stätten der Insel, von den Tem-
peln von Segesta, Selinunt und Agrigent über das mächtige Syrakus bis zur römischen 
Villa von Piazza Armerina und den normannischen Monumenten von Palermo und 
Monreale. Unterwegs begegnen wir den Zeugnissen jener Völker, die Sizilien geprägt 
haben, und erleben mit dem Ätna und den Küstenlandschaften zugleich die einzigartige 
Naturkulisse, die den Lauf der Geschichte Siziliens entscheidend mitbestimmt hat.
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IHR REISEBEGLEITER:

Prof. Dr. Christian Marek
Nach dem Studium der Klassischen Philologie, Philosophie 
und Geschichte in Marburg und Cambridge sowie einem For-
schungsjahr in Princeton lehrte er fast 20 Jahre lang Alte 
Geschichte an der Universität Zürich. Seit über 30 Jahren 
erforscht er archäologische Stätten im Mittelmeerraum, ins-
besondere Inschriften, die oft tiefe Einblicke in das Alltagsle-
ben in der römischen Antike verschaffen. Er ist Autor mass-
geblicher Werke über antike Geschichte, so etwa «Rom und 
der Orient», erschienen im Beck-Verlag.

15. Mai bis 24. Mai 2027

Eine Reise durch die Kulturen des Mittelmeers

SIZILIEN – AM KREUZWEG DER GESCHICHTE



1. Tag (Sa): Anreise nach Palermo
Flug nach Palermo. Wir erhalten einen ersten Eindruck der  
Hauptstadt Siziliens. 2 Übernachtungen in Palermo.

2. Tag (So): Palermo und Monreale
Das Archäologische Museum beherbergt bedeutende Expo-
nate westgriechischer Kunst. Ein schauriges Erlebnis sind 
die Catacombe dei Cappuccini mit ihren rund 1200 Mumi-
en. Wir unternehmen einen Ausflug zum nahe gelegenen 
Dom von Monreale, der im 12. Jahrhundert von den Nor-
mannen errichtet wurde, und bewundern seine prachtvol-
len Mosaiken. Je nach Möglichkeit besuchen wir auch den 
Monte Iato im Gebiet der antiken Elymer, wo Archäologen 
der Universität Zürich eine antike Stadt freigelegt haben.

3. Tag (Mo): Segesta, Motya und Marsala
Wir verlassen Palermo in Richtung Südwesten und errei-
chen Segesta mit seinem bis heute eindrucksvoll erhaltenen 
Tempel aus dem 5. Jahrhundert v. Chr. Es ist unsere erste 
Begegnung mit den Dimensionen und der Harmonie grie-
chischer Sakralbauten im dorischen Stil. Auf der Insel Mo-
tya vor der Westküste besichtigen wir die Reste einer puni-
schen Stadt mit dem heiligen Teich des Gottes Baal und dem 
Tofet, der Kult- und Opferstätte der Punier. Gegen Abend 
erreichen wir Marsala an der Westspitze Siziliens. Wer 
möchte, kann den berühmten Marsalawein kosten. 1 Über-
nachtung in Marsala.

4. Tag (Di): Selinunte und Agrigent
Selinus (Selinunte) bietet ein überwältigendes Panorama 
griechischer Tempelarchitektur. Von den einst über fünf-
zehn Tempeln ragen noch heute mehrere monumentale 
Grossbauten empor; etwas abseits liegt das Heiligtum der 
Demeter Malophoros, der in Sizilien vielerorts verehrten 
«Fruchtbringenden». Im Tal der Tempel der einst von Grie-
chen aus Gela und Rhodos gegründeten Stadt Akragas (Ag-
rigent) überbietet ein nahezu vollständig erhaltener Tempel 
die Eindrücke aus Selinus. Hier herrschte einst der berüch-

tigte Tyrann Phalaris, dessen Grausamkeit in die antike Über-
lieferung einging. 1 Übernachtung in Agrigent.

5. Tag (Mi): Gela, Piazza Armerina und Enna
Weiterfahrt nach Gela, das um 688 v. Chr. von Griechen aus 
Rhodos und Kreta gegründet wurde. Von hier stammt Gelon, 
der 480 v. Chr. bei Himera die Karthager besiegte. Auch der 
grosse Tragödiendichter Aischylos starb in Gela. Sehenswert 
sind die Überreste der mächtigen Stadtmauer aus dem 5. Jahr-
hundert v. Chr. Auf der Fahrt ins Landesinnere erleben wir die 
weiten Landschaften Siziliens. Bei Piazza Armerina besuchen 
wir die berühmte römische Villa mit ihren aussergewöhnlich 
gut erhaltenen Mosaiken, die eindrucksvoll vom Reichtum 
ihres Besitzers zeugen. 2 Übernachtungen in Enna.

Kathedrale von Palermo

Heiligtum der Juno im Tal der Tempel



6. Tag (Do): Enna – Stadt der Demeter
Die malerisch auf einem Hochplateau gelegene Stadt Enna 
war seit der Antike ein bedeutender Kultort. Die Römer 
nannten sie Castrum Hennae, die Araber Qasr Yannah. Im 1. 
Jahrhundert v. Chr. war sie ein Stützpunkt der aufständi-
schen Sklaven unter Spartacus. Wir besichtigen den Dom, 
besuchen das Museum und wandern ein Stück auf der Via 
Sacra bis zur Rocca di Cerere, wo sich einst das berühmte 
Heiligtum der Demeter befand.

7. Tag (Fr): Syrakus
Syrakus war die grösste und mächtigste Griechenstadt Sizi-
liens. Wir besuchen den archaischen Apollontempel und den 
zum Dom umgebauten Athenatempel. In den Steinbrüchen 
wurden nach der Niederlage der Athener im Jahr 413 v. Chr. 
die Gefangenen interniert. Am Hof der Tyrannen von Syra-
kus versuchte der Philosoph Platon vergeblich, seine Vor-
stellung eines Idealstaates zu verwirklichen. 1 Übernach-
tung in Syrakus.

8. Tag (Sa): Reggio Calabria und Taormina
Über die Strasse von Messina setzen wir nach Kalabrien 

über. Im Archäologischen Nationalmuseum von Reggio Cala-
bria begegnen wir mit den weltberühmten Bronzen von Riace 
zwei der bedeutendsten erhaltenen Bronzestatuen der grie-
chischen Antike. Anschliessend kehren wir nach Sizilien zu-
rück und fahren entlang der Ostküste nach Taormina.  
2 Übernachtungen in Taormina.

9. Tag (So): Ätna, Naxos und Taormina
Heute erleben wir die eindrucksvolle Landschaft des Ätna-
Nationalparks am höchsten aktiven Vulkan Europas. An-
schliessend besuchen wir Naxos, die älteste griechische Kolo-
nie Siziliens. Den Abschluss bildet Taormina mit seinem 
berühmten antiken Theater, dessen einmalige Lage einen 
weiten Blick auf Küste, Meer und Ätna eröffnet.

10. Tag (Mo): Rückreise
Transfer zum Flughafen Catania und Rückflug in die Schweiz 
– mit zahlreichen Eindrücken einer Insel, deren einzigartige 
Geschichte durch das Zusammenwirken der Kulturen des 
Mittelmeerraums nachhaltig geprägt wurde.

Taromina – Blick auf den Ätna

Piazza Duomo mit der Kathedrale von Syrakus Die Bronzen von Riace – Meisterwerke griechischer Bronzekunst



ANMELDUNG 
Sizilien – am Kreuzweg der Geschichte
15. Mai bis 24. Mai 2027

Ich werde begleitet von (Vorname, Nachname, Adresse):

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

Weitere Bemerkungen: 

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

Anrede

Vorname(n)*         

Nachname(n)*     

Strasse / Nr.   

PLZ / Ort

_________________________________________

_________________________________________

_________________________________________

Telefon privat 

Mobiltelefon

E-Mail

_________________________________________

_________________________________________

_________________________________________

_________________________________________

_________________________________________

*Bitte schreiben Sie  alle Ihre Namen und Vornamen gemäss Reisepass. 

Ich bevorzuge:      O Doppelzimmer      O Einzelzimmer 

O Ich wünsche keine Annullations- und Extrarückreiseversicherung, da ich 

bei folgender Gesellschaft versichert bin: __________________________

_______________________                  ____________________________

Ort, Datum                                                     Unterschrift

Bitte schicken Sie dieses Anmeldeformular an:

rhz reisen ag

Schwimmbadstrasse 1, 5210 Windisch

oder per Email an info@rhzreisen.ch


