UNSTERBLICHE PHARAONEN

Totentempel des Ramses Ill. in Medinet Habu

Eine Reise nach Luxor, Assuan, Abu Simbel und Kairo

In kaum einer Kultur wirken die Toten so lebendig, das Jenseits so diesseitig wie in der des Alten Agypten. In wegweisenden Kunstfor-
men wie Relief und Inschrift, in ikonischen Bauwerken inszenierten Agyptens Herrscher und ihre Untertanen ihr Leben und ihr Nachle-
ben, das Sterben als Weg in die Unsterblichkeit. Auf unserer Reise stehen wir daher an Denkmalern wie Tempeln und Pyramiden nicht
einfach steinernen Zeugnissen einer versunkenen Zeit, sondern zeitlosen Fragen iber Endlichkeit und Ewigkeit gegeniiber.

1. Tag (Mi): Willkommen im Land der Pharaonen
Flug von Zirich nach Kairo. Nach der Ankunft
werden wir bei den Einreiseformalititen unter-
stiitzt und zu unserem Hotel bei den Pyramiden
gebracht. Nach dem Zimmerbezug bleibt Zeit, in
Ruhe anzukommen und erste Eindriicke zu sam-
meln. Gemeinsames Abendessen im Hotel.
4 Ubernachtungen in Giza bei Kairo.

2. Tag (Do): Die Pyramiden und das Grand
Egyptian Museum (GEM)

Nach dem Frithstiick besuchen wir die Pyramiden
von Giza mit der Cheops-Pyramide, dem letzten
erhaltenen Weltwunder der Antike, sowie den
Pyramiden des Chephren und des Mykerinos. Der
geheimnisvolle Sphinx wacht seit Jahrtausenden
iiber das Plateau. Am Nachmittag erkunden wir
das Grand Egyptian Museum (GEM), das grosste
archdologische Museum der Welt, das einer einzi-
gen Kultur gewidmet ist.

3. Tag (Fr): Sakkara — Die Anfange des Pyrami-
denbaus

Der Vormittag steht ganz im Zeichen des Grand
Egyptian Museums, dessen aussergewdhnliche
Sammlungen wir vertieft kennenlernen. Am
Nachmittag fahren wir nach Sakkara, der dltesten
koniglichen Nekropole Agyptens. Die Stufenpy-
ramide des Djosers gilt als erstes monumentales
Steinbauwerk der Menschheitsgeschichte. Dane-
ben besuchen wir ausgewihlte Mastabagriber mit
ihren hervorragend erhaltenen Reliefs sowie die
Pyramiden der 6. Dynastie, welche die Entwick-
lung des koniglichen Pyramidenbaus eindrucks-
voll dokumentieren.

4. Tag (Sa): Kairo - Zwischen Pharaonen und
frithem Christentum

Heute besuchen wir das traditionsreiche Agypti-
sche Museum am Tahrir-Platz mit seinen bedeuten-
den Zeugnissen der altigyptischen Kultur. An-
schliessend entdecken wir dashistorische Alt-Kairo,
wo sich iiber Jahrhunderte verschiedene Religionen
begegneten. Den Abschluss bildet das Koptische

Museum mit seinen einzigartigen Zeugnissen der
frithen Christen Agyptens und einem spannenden
Einblick in die Zeit nach den Pharaonen.

5. Tag (So): Von Kairo nach Abu Simbel

Am frithen Morgen fliegen wir in den dussersten
Siiden Agyptens nach Abu Simbel. Nach der An-
kunft beziehen wir unser Hotel. Am Nachmittag
unternehmen wir eine stimmungsvolle Bootsfahrt
aufdem Nassersee und geniessen die eindrucksvol-
le Wiistenlandschaft sowie den Sonnenuntergang
iiber dem See. 2 Ubernachtungen in Abu Simbel.

6. Tag (Mo): Ramses II. und Nefertari

Nach dem Friihstiick besuchen wir die monumen-
talen Felsentempel Ramses> II. und seiner Ge-
mahlin Nefertari, die im Zuge des Baus des Assu-

Farbenprachtiges Relief in der Nektropole von Sakkara

an-Staudamms von der UNESCO spektakulir
versetzt wurden. Der Nachmittag steht uns zur
freien Verfiigung, um die Annehmlichkeiten des
komfortablen Hotels zu geniessen.

7. Tag (Di): Auf dem Weg nach Assuan

Nach dem Frithstiick verlassen wir Abu Simbel
und fahren entlang des Nassersees nach Assuan.
Fakultativ besteht die Moglichkeit, den versetz-
ten Tempel von Kalabscha zu besichtigen, der zu
den bedeutendsten Tempelanlagen Nubiens
zdhlt. Anschliessend beziehen wir unser Hotel in
Assuan. 3 Ubernachtungen in Assuan.

8. Tag (Mi): Inseltempel und Nillandschaften

DerIsis-Tempel von Philae zihlt zu den schonsten
Heiligtiimern Agyptens. Nach seiner spektakuli-
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ren Umsetzung auf die Insel Agilkia prisentiert er
sich heute nahezu in seiner urspriinglichen
Pracht. Anschliessend besichtigen wir den Un-
vollendeten Obelisken, der eindrucksvoll die
Steinbearbeitung der altdgyptischen Baumeister
veranschaulicht. Eine Bootsfahrt auf dem Nil run-
det den Tag stimmungsvoll ab.

9. Tag (Do): Elephantine — Agyptens siidliche
Grenze

Auf der Nilinsel Elephantine begegnen wir einer
deriltesten Siedlungen Agyptens, einst Grenzpos-
ten zwischen Agypten und Nubien. Wir besuchen
das Animalia-Museum, das spannende Einblicke
in die nubische Kultur, die Geschichte Elephanti-
nes und die Tierwelt des Niltals vermittelt.

10. Tag (Fr): Mit der Bahn nach Luxor

In der Frith fahren wir mit dem Zug entlang des
Nils nach Luxor, dem antiken Theben. Nach der
Ankunft beziehen wir unser Hotel und haben
Zeit, die besondere Atmosphire dieser ge-
schichtstrichtigen Stadt auf uns wirken zu lassen.
3 Ubernachtungen in Luxor.

11. Tag (Sa): Im Tal der Kénige
Der heutige Tag fithrt uns in das berithmte Tal der

Konige, die Begribnisstitte der Herrscher des
Neuen Reiches. Tiefin den Felsen verborgen liegen
prachtvoll dekorierte Graber, deren Wandmalerei-
en bis heute zu den eindrucksvollsten Zeugnissen
altagyptischer Jenseitsvorstellungen zihlen.

12. Tag (So): Totentempel und konigliche Mo-
numente

Auf der Westbank von Luxor entdecken wir eini-
ge der bedeutendsten Tempelruinen des pharao-
nischen Agyptens. In den Ruinen des Tempels von
Medinet Habu begegnen wir den eindrucksvollen
Reliefs Ramses’ ITI. Anschliessend besuchen wir
die Uberreste des Ramesseums Ramses’ I1., sowie
den kunstvoll ausgestatteten Totentempel Set-
hos’ I. Die archdologischen Strukturen und die
meisterhaften Reliefs vermitteln einen ein-
drucksvollen Eindruck von der einstigen Pracht
dieser koniglichen Heiligtiimer.

13. Tag (Mo): Abschied von Agypten

Nach dem Frithstiick erfolgt der Transfer zum
Flughafen. Mit vielen unvergesslichen Eindrii-
cken einer Reise durch mehr als dreitausend Jahre
Kulturgeschichte treten wir den Rickflug an.»

Der Totentempel der Pharaonin Hatschepsut in Deir el-Bahari bei Luxor
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Mit dem Studium in Agyptologie in Basel
und Promotion in Leipzig hat sie ihre
Passion zum Beruf gemacht. Sie unter-
richtet mit Leidenschaft seit nunmehr
10 Jahren an der Volkshochschule
ZUrich, lehrt an der Universitat Zurich
und bringt auch jungen Schulern die
Faszination fiir das Alte Agypten nahe.
Ihre Dissertation behandelt die Fragen
rund um Tutanchamuns Begrabnis,

und auch manch andere pharaonische
Themen vermag lhre Reiseleiterin kom-
petent zu vermitteln.

Reisedaten Dauer
06.01. - 18.01.27 13 Tage
Preise

ab/bis Zurich CHF 5650.—
Einzelzimmerzuschlag CHF 950.—
Visum CHF 35.—

Teilnehmerzahl

Mindestens 14, maximal 22

Leistungen

e Fltge Zurich - Kairo / Luxor — Zurich
e Bequemer Reisebus
e Eintritte und Fihrungen
e Hotels der guten Mittelklasse
e Frihsttck und 19 Hauptmahlzeiten
(5 x davon Picknick-Lunch)
e Klimaneutral durch CO,-Kompensation



