NATURPERLEN IN ISLAND

Mystik am Kleifarvatn

Erdgeschichte live erleben

© alle Bilder Beat Rick

Island ist eine Biihne der Erdgeschichte. Hier kann das Werden und Vergehen der Erde live erlebt werden. Abstrakte Begriffe wie Plat-
tentektonik, Glaziologie, Seismik und Vulkanismus zeigen sich hier ganz konkret in Naturschauspielen und in Merkmalen der Land-
schaft. Wir besichtigen diesen Schauplatz des Erdwandels in tdglichen einfachen Wanderungen von 1 bis 2 Stunden Dauer und stos-
sen dabei auch in abgelegenere Bereiche vor. So bietet diese Reise Neuentdeckung fiir Island-Neulinge genauso wie Wiederentdeckung
und Vertiefung fiir langjahrige Islandkenner. Island ist aber nicht nur Schauplatz fiir eine bewegte Erdgeschichte, sondern weist auch
eine spannende Siedlungsgeschichte und kulturelle Vielfalt auf, die von der Natur stark gepragt ist.

1. Tag (Sa): «Velkomin til islands!»

Schon gleich nach der Ankunft in Keflavik am
spiten Nachmirtag zeigt Island uns, was geolo-
gisch in ihm steckt. Denn unsere Fahrt vom Flug-
hafen iiber die Halbinsel Reykjanes, deren erupti-
ves Temperament auch in den Medien zuweilen
fiir Schlagzeilen sorgte, fihrt uns an bizarren La-
vafeldern vorbei zu unserem Hotel in der Haupt-
stadt, wo wir 1 Mal tibernachten.

2. Tag (So): Feuer und Eis

Auch heute geht’s vulkanisch zu: Uber das vulka-
nisch noch immer aktive Gebirge Hengill fithrt
die Strasse uns an die Stidkiiste mit ihrer facetten-
reichen Landschaft. Nach dem Besuch des Geo-
zentrums in Hvollsvollur widmen wir uns den Na-
turperlen am Fuss des Vulkans und Gletschers
Eyjafjallajokull, der 2010 auch international von
sich reden machte, weil er den Flugverkehr lahm-
gelegt hatte: Es erwarten uns Wasserfille und be-
eindruckende Kiisten am brausenden Atlantik.
1Ubernachtung in Kirkjubaejarklaustur.

3. Tag (Mo): Gletscher und Fjorde

Wir fahren am Fusse des grossten Gletschers,
dem Varnajokull, entlang durch endlose Sandebe-
nen, die von hohen Bergen umrahmt werden. Die
Gletscherlagunen Fjallsarlon und Jokulsdrlon be-
eindrucken den Besucher mit treibenden Eisber-
gen. Wir erspliren diese Landschaft auf einer
Wanderung., Uber den ehemaligen Handelsort
Dijupivogur und durch die zerkluftete Fjordland-
schaft erreichen wir am Abend Egilsstadir, die
grosste Ortschaft des Ostens, wo wir 2 Mal iber-
nachten in einem Hotel mit kleinem Thermalbad
in einem lauschigen Birkenhain.

4. Tag (Di): Malerische Wasserfille

Wir wandern zu den malerischen Wasserfillen
Hengifoss und Litlanesfoss. Hier stiirzt das Was-
ser Uber beeindruckende Felsformationen aus
zahlreichen Basaltsdulen tiber 100 m in Kaskaden
in die Tiefe. Ein Abstecherins Hochland fihrt uns

zum Stausee Karahnjikar und in die Bergland-
schaft am Vulkan Snaefell.

5. Tag (Mi): Gebirge in Natur und Kunst

Der heutige Tag gilt dem Gebirge Dyrfjoll, auch
«Turberge» genannt, eines der Lieblingsmotive
des islindischen Landschaftsmalers J.S. Kjarval.
Wir reisen weiter in den kleinen Fischerort Bak-
kagerdi. Im Hafen sind oftmals die drolligen Papa-
geitaucher mit ihren bunten Schnibeln anzutref-
fen, die sonst nicht mehr leicht zu finden sind. Wir
wandern in den farbenfrohen Bergen in der
Schlucht Hvanngil und entlang der idyllischen
Seen im Hochland im Borgarfjordur eystri.
1Ubernachtung in Bakkagerdi.

6. Tag (Do): Leben im kargen Norden Islands

Unsere Weiterreise fithrt uns nordwirts, zu den
Butterbergen (Smjorfiéll) und den steilen Pass
Hellisheioi hinauf. Hier besichtigen wir einen der
am besten erhaltenen Torfhofe Islands, Burstafell,

Hauskonzert beim Duo Stemma

aus dem 18, Jahrhundert. Heute ist der Hof ein
sehr informarives Heimatmuseum, in dem wir
uns Zeit lassen, um in die Geschichte Islands ein-
zutauchen. Die Weiterfahrt fithrt uns durch die
Berge des Modrudals-flallgardur durch eine kar-
ge, mondihnliche Landschaftins Myvatn-Gebiet.
4 Ubernachtungen in Myvatn,

7. Tag (Fr): Perle des Nordens

Kaum eine Region Islands ist so vielfiltig wie das
Myvatn-Gebiet. Angefangen bei den vulkani-
schen Preziosen wie den Pseudokratern bei Sku-
tustadir, den Heisswasser-Spalten Griotagia bis
hin zum explosiv entstandenen Tuffkrater Hverf-
jall — alles Orte, die wir auf Wanderungen errei-
chen. Schone Lavafelder umrahmen den See, an
dessen Ufern eine reiche Vogelwelt beobachtet
werden kann. Bei Gelegenheit besuchen wir auch
das dortige Vogelmuseum. Entspannung bietet
das Thermalbad in der Lavalandschaft «Myvatn
Bath».

8. Tag (Sa): Island a la carte

Der heutige Tag steht zur freien Verfiagung fiir
Unternehmungen ganz nach Threm Interesse.
Moglichkeit fiir Erkundungen von unserem Hotel
aus, das an hervorragender Aussichtslage am
Myvatn liegt. Je nach Lust und Laune lisst sich
auch ein Ausflug in den idyllischen Fischerort Hu-
savik organisieren. Von dort aus gibt es gute Mog-
lichkeiten, in einem traditionellen Holzboot auf
Walbeobachtung in See zu stechen - ein einmali-
ges Erlebnis. Oder man geniesst einfach die Erd-
wirme der Insel bei einem entspannenden Bad im
«heissen Topf» mit Meerblick.

9. Tag (S0): Wo einem der Boden zu heiss
werden kann

In der Umgebung des Vulkans Krafla ist man im
Zentrum der Zone, wo Island jihrlich um rund
2 c¢m in die Breite wachst: Erdgeschichte zum Zu-
schauen! Auch Spazierginge auf der Lava der
My vatn-Feuer tiber die erkaltete Lava des Leirhn-
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Am Atlantikstrand bei Vik

jukur-Ausbruchs von 1974-83 und an den Solfata-
renfeldern von Namaskard lassen uns uber die
geologischen Krifte, die hier am Werk sind, stau-
nen. Ein weiteres Ziel unseres heutigen Tages bil-
den die michrigen Wasserfille in der tiefen
Schlucht Jokulsargljufur. Der Gletscherfluss Jo-
kulsa 4 Fjollum stiirzt beim Dettifoss uber einen
der michtigsten Wasserfille Europas.

10. Tag (Mo): Unterwegs im Hochland

Auf dem Weg nach Akureyri besichtigen wir den
Wasserfall Godafoss. Weiter geht es auf der nurim
Sommer befahrbaren Hochlandpiste Kjolur, vor-
bei an Sand- und Steinwiisten. Auch eine Gele-
genheir, die Mini-Kirche Vidimyri zu besuchen,
gibt es auf unserem Weg, Mitten im Hochland le-
genwirim Thermalgebiet Hveravellir einen Stopp
ein, entspannen im warmen Naturbad und genies-
sen dabei den Blick auf die Gletscher. Das Etap-
penziel liegt in den farbenfrohen Bergen Kerlin-
garfioll, wo heisse Quellen und Eis
aufeinandertreffen. 1 Nacht in Kerlingarfj6ll.

11. Tag (Di): Geysir

Weiter auf der Kjolur folgen wir dem weissen
Gletscherfluss Hvita und kommen schliesslich
zum majestatischen Wasserfall Gullfoss, von wo
aus es nicht mehr weit zu Islands berithmter
Springquelle Geysir ist. Wir besuchen die ge-
schichtstrachtige UNESCO-Welterbestitte Ping-
vellir und treffen am Abend in der Hauptstadt
Reykjavik ein, wo wir 3 Mal iibernachten.

Islands kleinste Kirche Vidimyri
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12. Tag (Mi): Musisches Reykjavik

Heute bekommen wir einen Einblick in die reiche
Kulrurgeschichte Islands seit der Landnahme im
9. Jahrhundert durch Spezialfihrungen in ausge-
suchten Museen zu Geschichte, Malerei und Lite-
ratur, so etwa im Kjarvalstadir, einem Ausstel-
lungshaus im Besitz des Reykjavik Art Museum,
benanntnach dem Kiinstler Johannes Kjarval, von
welchem schon im Dyrfjoll die Rede war. Ebenso
wiirdigen wir auf einer Fihrung das Handschrif-
tenmuseum, das mittelalterliche Schriften be-
rithmter Sagas beherbergt. Den Hohepunkt bildet
am spiten Nachmirtag ein Hauskonzert mit islin-
dischen Musikern.

13. Tag (Do): Reykjavik fiir Entdecker

Jetzt, wo wir Reykjavik schon etwas kennen, gibt
es Gelegenheit, auf eigene Faust weitere Facetten
dieser nordlichsten Hauptstadt der Welt zu entde-
cken, etwa beim Flanieren entlang der Meeres-
bucht oder in der autofreien Einkaufsmeile Lau-
gavegur,

14, Tag (Fr): «Bless!»

Am friuhen Morgen fahren wir zum Flughafen
und nehmen Abschied von dieser einmaligen In-
sel im Atlantik. Der Direktflug bringt uns innert
vier Stunden zuriick nach Zirich.
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Hauptberuflich arbeitet Beat Rick als In-
genieurgeologe in einem renommierten
Geologie-Buro in Zdrich, Seit Gber 30
Jahren konzipiert und leitet er auch Stu-
dienreisen, vorwiegend nach Island,
Schottland und Frankreich. Dank seiner
Ausbildung kennt er geologisch span-
nende Destinationen im wahrsten Sinne
des Wortes «wvon Grund aufs, Aber auch
Uber die Zusammenhange zwischen der
Matur des Untergrundes und der Kultur
an der Oberflache weiss er auf Grund
seines Faches viel zu erzahlen,
Zusatzlich wird die Reise von einem
Deutsch sprechenden lokalen Reiselei-
ter begleitet,

Reisedaten Dauer
15.08.-28.08.2026 14 Tage
Preise

ab/bis Ziirich CHF 10980.—
Einzelzimmerzuschlag CHF 1960.—

Teilnehmerzahl
Mindestens 12, maximal 22

Leistungen
= Flige Zurich — Reykjavik — Zurich

» Bequemner gelandegangiger Reisebus

= Eintritte und Besichtigungen

» Privates Hauskonzert mit islandischen
Musikern

* Ausgesuchte Mittelklassehotels

* Taglich Frihstick, 11 Hauptmahlzeiten

» Ausfuhrlicher Studienreisefithrer

» Klimaneutral durch CO;-Kompensation



