Unsterbliche Pharaonen
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Der Tempel des Ramses Il. in Abu Simbel

Eine Reise nach Luxor, Assuan, Abu Simbel und Kairo

In kaum einer Kultur wirken die Toten so lebendig, das Jenseits so diesseitig wie in der des
Alten Agypten. In wegweisenden Kunstformen wie Relief und Inschrift, in ikonischen Bau-
werken inszenierten Agyptens Herrscher und ihre Untertanen ihr Leben und ihr Nachle-
ben, das Sterben als Weg in die Unsterblichkeit. Auf unserer Reise stehen wir daher an
Denkmilern wie Tempeln und Pyramiden nicht einfach steinernen Zeugnissen einer ver-
sunkenen Zeit, sondern zeitlosen Fragen iiber Endlichkeit und Ewigkeit gegeniiber.

1. Tag (Mo): «Agypten - Mutter der Welt'»

Flug von Zirich nach Luxor mit Ankunft am
Nachmittag. Vor dem Abendessen im Hotel haben
wir genug Musse, auch innerlich anzukommen.
3 Ubernachtungen in Luxor.

2. Tag (Di): Das kénigliche Jenseits

Wir beginnen den ersten Tag mit der Besichti-
gung des Tals der Koniginnen. Anschliessend ge-
winnen wir an den Beamtengribern in Qurna und
auf dem Assasif erstaunliche Erkenntnisse tiber
das Berufsleben und die Jenseitsvorstellungen
von damals.

3. Tag (Mi): Schlachtenldarm und Grabesruhe
Im Tempel von Medinet Habu treffen wir auf die
Darstellung der «Seevolker» unter der Herrschaft
desRamsesIII. und betreten die Grabkapellen der
grossen Gottesgemahlinnen der Spitzeit. Das Ra-
messeum und der Baukomplex des Pharaos Set-
hos I. geben uns eine Vorstellung von Funktion
und Bedeutung der koniglichen Totentempel.

4. Tag (Do): Grenzgange in Assuan

Mit dem Zug fahren wir ins idyllische Assuan.
Dort beziehen wir unsere Unterkunft und bege-
ben uns anschliessend zur Insel Elephantine,
einst Grenzposten zwischen Agypten und Nubi-
en. Die baulichen Denkmaler auf dieser Nilinsel
gehoren zum UNESCO Weltkulturerbe, so etwa
der Tempel der Goéttin Satis und der Nilometer.
2 Ubernachtungen in Assuan.

5. Tag (Fr): Ganz alte und ganz neue Bauten
Der Isis-Tempel auf der Insel Philae kennzeichnet
den am langsten kultisch aktiven Priesterkom-
plex. Im Zuge des Baus des Assuan-Staudamms
verlegte man die gesamten Ruinen auf die benach-
barte Insel Agilkia. Des Weiteren besuchen wir
den antiken Steinbruch von Assuan mit einem
noch unfertigen Obelisken in situ.

Agypten

6. Tag (Sa): Abu Simbel: Ramses Il. und Nefer-
tari

Unterwegs nach Abu Simbel besichtigen wir in
Kalabscha den Tempel der Gottheiten Mandulis
und Isis von Philae. In Abu Simbel erleben wir den
Tempel des Ramses II. und den Felstempel fiir die
Konigsgemahlin Nefertari. 1 Ubernachtung in
Abu Simbel.

7. Tag (So): Fliegender Wechsel: Kairo

Am Morgen rundet eine Bootsfahrt auf dem Nas-
sersee unseren Aufenthalt in Abu Simbel ab. An-
schliessend Flug nach Kairo, wo wir unser Hotel
bei den Pyramiden beziehen. 3 Ubernachtungen
in Giza bei Kairo.

8. Tag (Mo): Die Pyramiden und das Grand
Egyptian Museum

Am Vormittag blicken wir zu den berithmten Py-
ramiden von Giza empor, dem einzigen noch er-
haltenen der Sieben Weltwunder. Am Nachmittag
besuchen wir das neu eréffnete Grand Egyptian
Museum.

9. Tag (Di): Sakkara und GEM zum Zweiten
Nach dem Frithstiick besichtigen wir in Sakkara
die Nekropole mit der Stufenpyramide des Djoser
und den Pyramiden aus der 6. Dynastie. Am
Nachmittag besuchen wir ein zweites Mal das
GEM, um diese grosste dgyptologische Samm-
lung der Welt eingehender zu erkunden.

10.Tag (Mi): Nach den Pharaonen

Wir nutzen die Zeit vor unserem Heimflug fiir ei-
nen Besuch des Alten Agyptischen Museums und
des Koptischen Museums. Letzteres birgt Hinter-
lassenschaften der ersten Christen in Agypten,
was uns zum Ausklang der Reise einen Einblick in
das nachpharaonische Agypten vermittelt. Am
spateren Nachmittag Flug von Kairo nach Ziirich,
wo wir am Abend landen.
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Konzept & Leitung
Dr. Fabienne Haas
Dantes

Mit dem Studium in Agyptologie in Basel
und Promotion in Leipzig hat sie ihre
Passion zum Beruf gemacht. Sie unter-
richtet mit Leidenschaft seit einigen
Jahren an der Volkshochschule Zirich,
lehrt an der Universitat Zurich und bringt
auch jungen Schulern die Faszination fur
das Alte Agypten nahe. lhre Dissertation
behandelt die Fragen rund um Tutancha-
muns Begrabnis, und auch manch ande-
re pharaonische Themen vermag lhre
Reiseleiterin kompetent zu vermitteln.

Reisedaten Dauer
26.01.-04.02.2026 10 Tage
Preise

ab/ bis Zurich CHF 4350.—
Einzelzimmerzuschlag CHF 890.—
Visum CHF 35.-

Teilnehmerzahl
Mindestens 12, maximal 22

Leistungen

« Flige Zurich - Luxor / Abu Simbel -
Kairo —Zurich

« Bequemer Reisebus

« Zugfahrt von Luxor nach Assuan

« alle Eintritte und Besichtigungen

« Ausgesuchte Erstklass- und Mittel-
klasshotels

« Frihstick und 12 Hauptmahlzeiten,
5 Picknick

« Klimaneutral durch CO,-Kompensation
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